
                                             

 

令和 8 年度第 2 回 ゆいまーる習志野介護老人福祉施設  

（介護予防）認知症対応型通所介護運営推進会議次第 

 

日時 ；令和 8 年 7 月 14 日（火） 11：00～12：00 

場所 ；ゆいまーる習志野地域交流スペース 

参加者；施設長、主幹兼介護支援専門員、相談員 2 名 計 4 名  

利用者・家族：3 名 地域包括支援センター：1 名 民生児童委員：2 名 

1、はじめに 

ゆいまーる習志野介護老人福祉施設 施設長  

2、状況報告 地域密着型介護老人福祉施設 

・利用状況について ・事故件数 ・家族懇談会報告 ・リネン業者の変更について  

・日常の様子 

 状況報告 認知症対応型通所介護 

・感染症状況、予防について ・研修内容報告 ・認知症対応型デイサービスとしてのレクリ 

エーションについて ・営業状況報告  ・行事・レクリエーション 

3、現場見学  

4、質疑応答、ご意見要望等 

5、おわりに 

・ゆいまーる習志野介護老人福祉施設 主幹  

 



                                             

 

R8.7 ゆいまーる習志野 地域密着型介護老人福祉施設運営推進会議  

担当者：ゆいまーる習志野地域密着型介護老人福祉施設   

相談員 

 

① 利用状況 

月 
在籍者延人

数 

実利用者延

人数 
稼働率 

平均 

介護度 
新規入所 退所 

5月 610人 579人 93.3％ 3.9 0人 1人 

6月 575人 558人 93.0％ 3.9 1人 0人 

 

② 事故件数 

月 転倒 転落 その他 

5 月 1 件 0 件 0 件 

6 月 0 件 0 件 0 件 

（事故内容） 

5月 転落 1件  

・事故①転落  

ご利用者様が朝食後、一度臥床された後一人で起き上がり、布団を整えようとした際にふらつき、居室内の

タンスに顔面をぶつける事故が発生しました。その後、ご利用者様はナースコールを押すため、ベッド付近ま

で這って移動し、職員へ連絡されました。 

事故後は再発防止策として、ベッドサイドにセンサーマットを設置し、離床時に速やかに対応できるよう見守り

体制を強化しましたが、同日夕食後には、歩行器に身体を預けるような不安定な状態で廊下を歩いている

姿が見られました。センサー反応がなかった為居室を確認すると、床センサーの電源が切られており、ご利

用者様からは「何かわかんないし電源切ったよ。こんなに線がいっぱいあって感電したらどうするのよ。」との

発言がありました。 

今回の事例を受け、センサーマットや離床センサーの必要性についてご本人へ繰り返し説明するとともに、コ

ード類を整理し、不安の軽減に努めています。引き続き、環境整備と見守り体制の強化を行い、転倒事故の

再発防止に取り組んでいます。 

 

③ 家族懇談会の実施報告について 

令和 8年 6月 21日に開催した家族懇談会において、ご家族より施設での生活やケアに関するご意見・ご

質問をいただきました。下記は、ご家族からいただいた主なご意見・ご質問と、それに対する職員の回答内容

です。 

 



                                             

 

1.食事量が少ない利用者の家族が用意しているお汁粉の消費が多いことについてご質問がありました。施設

では、まず食事を召し上がっていただくことを基本としていますが、摂取量が少ない場合に栄養・水分補給を

目的としてお汁粉を提供していることをご説明し、今後も食事摂取状況を確認しながら支援していくことをお

伝えしました。 

2.退院後に食事がしづらくなった利用者のご家族からは、食べやすい食器や自助具の使用についてご要望

をいただきました。現在、自助具や食器を試行していることや、必要に応じて食事介助を行い、ご本人の状

態に合わせた支援を継続していくことを検討しております。 

3.ユニット内のキッチンで調理した出来立ての食事を提供できないかとのご意見に対しては、衛生面・安全面

を考慮し日常的な提供は難しいことをご説明しました。一方で、買い物レクリエーションなどを取り入れ、ご本

人の好みに合わせた食事を楽しめる機会を増やしていくことを検討しております。 

4.日中の活動や他利用者との交流については、創作活動や園芸活動に積極的に取り組まれている様子や、

他利用者との交流状況をご報告しました。ご家族からは、「本人の役割や楽しみが増えて良かった」とのお言

葉をいただきました。 

今後も、ご家族との意見交換を大切にし、ご要望やご意見を施設運営やケアの改善に活かしながら、安心し

て生活していただける環境づくりに努めてまいります。 

④ リネン業者の変更について 

令和 8年 7月より、リネン業者の変更に伴い、リネン類の回収・納品スケジュールを見直しました。 

【変更前】 

・火曜日回収 → 木曜日納品 

・木曜日回収 → 土曜日納品 

・土曜日回収 → 火曜日納品 

【変更後】 

・火曜日回収 → 土曜日納品 

・木曜日回収 → 火曜日納品 

・土曜日回収 → 木曜日納品 

変更後もご利用者様へのサービスに支障が生じないよう運用しておりますが、今後、運用上の課題やご不便

等が生じた場合には、適宜対応方法を検討し、必要に応じてご相談・ご報告させていただきます。 

⑤ レクリエーション報告 

5月運動会、外出行事 

（園芸や散歩を通して屋外へ出る機会を設け、季節の移り変わりを感じながら気分転換を図っていただきま

した。また、1 階に飾られている五月人形を見学し、季節の行事に触れながら会話を楽しまれるなど、穏やか

な時間を過ごされました。） 



                                             

 

 

 

 

 

 

 

6月室内活動 

（ちぎり絵やギター演奏、おしぼり畳みなどの活動に取り組まれました。趣味活動やレクリエーションを通して楽

しみながら指先を動かす機会を設け、手指の巧緻性の維持・向上や認知機能の活性化につながるよう支援

しています。また、ご本人のペースを大切にしながら、意欲的に活動へ参加していただいています。） 

 

 

 

 

 

 


