
【生もの】 【自宅で調理された食品】 

✖刺身 ✖寿司

【誤嚥・窒息しやすいもの（喉に詰まりやすい、口に引っ付くもの、硬すぎるもの）】

 ✖おはぎ ✖餅類 ✖ういろう ✖もなか ✖マシュマロ ✖ナッツ

【消費・賞味期限の記載のないもの、期限内であっても開封されているもの】

【消費・賞味期限が記載されている既製品】

 お菓子 飲み物 プリン・ヨーグルト・ゼリー 

※個包装のものでお願いします。

【 期限が記載されている食品、ご飯のお供（種なし梅干し、つくだ煮）など 】

【果物は3日程度で食べきれる量でお願い致します】

皮をむいていないもの    市販のカットフルーツ    缶詰（少量）・パウチ 

（少量・期限のあるもの）

✖自宅で調理された

食品

✖皮をむく、カット等 処理され

た果物

年間を通して持ち込みをご遠慮いただくもの 

 持ち込み可能な食べ物・飲み物




